REGULAMIN STREFY SPA & WELLNESS ,,GRZYSNO PRZYJEMNOSC”
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z dnia 30.05.2024 r.

Zakup biletu do Strefy jest rdwnoznaczny z zapoznaniem i akceptacjg ponizszego regulaminu.
Do Strefy ,Grzysno Przyjemnos$é”, z uwagi na nietekstylny charakter strefy moga wejsé wytacznie
osoby petnoletnie, ktére ukoniczyty 18 lat.

Strefa czynna jest od poniedziatku do niedzieli w godzinach 10.00 — 21.45.

Strefa ,,Grzysno Przyjemnos¢” zwana dalej Strefg jest integralng czescig kompleksu basenowego
i obowigzujg w niej réwniez ogdlne postanowienia regulaminu gtéwnego kompleksu.
Regulamin obowigzuje we wszystkich czesciach Strefy, wliczajgc w to m. in.: strefe saun, kapiele
borowinowe, plaze, parng chate, gabinety masazu.

Osoby nie stosujgce sie do regulaminu mogg zostaé usuniete ze Strefy bez zwrotu uiszczonej
opftaty.

Pobyt w Strefie jest ustugg dodatkowo ptatng — rozszerzeniem podstawowe]j oferty basenowej,
a nie osobng oferty. Na czas pobytu w Strefie ,Grzysno Przyjemnos¢” zostaje zatrzymany czas
pobytu w Strefie Rekreacyjno-Basenowej.

Kazdorazowe wejscie do Strefy jest dodatkowo ptatne zgodnie z obowigzujgcym cennikiem.
Maksymalny limit kwotowy na pobyt w Strefie wynosi 350 zt. Po osiggnieciu limitu dalsze
korzystanie ze Strefy wymaga zgtoszenia.

Wszystkie atrakcje i zabiegi w Strefie opierajg sie na intensywnej termoterapii — dlatego powinny
korzysta¢ z nich wytgcznie osoby zdrowe. Intensywna termoterapia polega w szczegdlnosci, na
poddawaniu ciata wysokim temperaturom.

Przeciwwskazania do zabiegdw swiadczonych w Strefie sg nastepujace:

a. wszelkiego rodzaju implanty oraz rozruszniki serca, choroby ukfadu krazenia, w tym
stabilna i niestabilna choroba wieicowa, stany po przebytym zawale miesnia sercowego,
stany po wylewach krwawych,

cigza i menstruacja,

zmiany skérne: rozsiane i ropne,

nowotwory,

hemofilia,

zylaki,

skaza naczyniowa,
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nadcisnienie,

miazdzyca,
wszelakie stany zapalne,
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wysoka temperatura,

choroby zakazne,

m. krwiaki, tetniaki, naczyniaki,

n. choroby psychiczne,

o. epilepsja,

p. choroby nerek, watroby oraz niedokrwistosc.

Przy wszelkich watpliwosciach odnosnie stanu zdrowia nalezy zasiegna¢ opinii lekarza i do tego
czasu zaleca sie zaprzestanie korzystania z ustug Strefy ,,Grzysno Przyjemnos¢”.
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Wchodzac do Strefy, odwiedzjgcy potwierdza, ze jego stan zdrowia pozwala na korzystanie
z réznych form intensywnej termoterapii.

Za zdrowotne nastepstwa przebywania w Strefie Zarzad ,GP HRESKA” SP.K. nie bierze
odpowiedzialnosci.

Wszelkie formy ostabienia, pogorszenia samopoczucia, urazy i skaleczenia nalezy zgtaszac
niezwtocznie obstudze Strefy.

Korzystajgc z wszystkich atrakcji i zabiegdw w Strefie nalezy bezwzglednie stosowaé sie do
instrukcji uzytkowania i zalecen personelu.

Strefa SPA & WELLNESS ,,Grzysno Przyjemnos¢” jest strefg nietekstylng, oznacza to, ze
uzytkownicy korzystajacy ze strefy sg zobowigzani poruszaé sie w stosownym okryciu takim jak
recznik, pareo lub szlafrok, ze wzgledédw higienicznych oraz estetycznych. Uzytkownicy strefy
SPA & WELLNESS ,,Grzysno Przyjemnos¢” zobowigzani sg pozostawié kostium kapielowy oraz
inng odziez w szatni znajdujacej sie na strefie.

Uzytkownicy strefy SPA & WELLNESS ,,Grzysno Przyjemnos$¢” muszg by¢ swiadomi, ze ze strefy
korzystajg inne osoby niekompletnie ubrane lub nagie

Strefa SPA & WELLNESS ,,Grzysno Przyjemnos$¢” jest strefg ciszy i relaksu, dlatego nalezy
bezwzglednie zachowac cisze oraz nie przeszkadzac innym uzytkownikom.

W Strefie SPA & WELLNESS ,,Grzysno Przyjemnos¢” obowigzuje zakaz wnoszenia telefonow
komodrkowych, kamer, aparatéw fotograficznych.

Przed korzystaniem z zabiegdw i atrakcji nalezy umy¢ ciato z uzyciem mydta.

Po zabiegach z uzyciem substancji leczniczych nalezy optukacé ciato z w/w substancji.

Osoba korzystajgca ze Strefy zobowigzana jest dbac o wszelkie otrzymane okrycia i ponosi¢ za
nie odpowiedzialnos¢. Za wszelkie zniszczone lub zagubione okrycia bawetniane zostanie
naliczona optata adekwatna do aktualnie obowigzujgcego cennika.

Za rzeczy pozostawione w Strefie Zarzad ,,GP HRESKA” SP.K. nie ponosi odpowiedzialnosci.
Na terenie Strefy obowigzuje bezwzgledny zakaz:

a. spozywania alkoholu i sSrodkéw odurzajacych,

b palenia papierosow, e-papierosdw i podgrzewaczy tytoniowych

c biegania i hatasowania,

d. zachowywania sie w sposéb powszechnie uznany za nieprzyzwoity lub obrazliwy,

e rejestrowania obrazow i diwieku przy pomocy kamer, aparatéw fotograficznych i

telefondw komadrkowych,

f. wchodzenia na wszystkie elementy konstrukcyjne do tego nie przeznaczone,

g. przebywania w pomieszczeniach technicznych i manipulowania przy urzadzeniach
serwisowych,

h. ingerencji w dziatania w jakichkolwiek urzadzen na terenie Strefy,

i wnoszenia szklanych pojemnikéw i innych przedmiotéw powszechnie uznanych za
niebezpieczne,

j. wchodzenia do basendw, beczek i wanien w recznikach i przescieradtach.

k. wnoszenia telefonéw komodrkowych, kamer, aparatow fotograficznych, tabletéw,

smartwatchy, notebookdw i podobnych urzadzen,
I zaktécania wypoczynku innym uzytkownikom,
m.  podgladania lub natarczywego przygladania sie innym,
n. praktykowania czynnosci i zachowan o charakterze seksualnym,



o. wnoszenia jedzenia i alkoholu,
p. wnoszenia plecakdw, toreb oraz innych bagazy podrecznych,

26. Kierownictwo kompleksu ,,Gorgcy Potok" zastrzega sobie prawo do odmowy wstepu na strefe
SPA osobie bedgcej w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem srodka odurzajgcego. Ze wzgledow
bezpieczenstwa na strefie ,,Grzysno Przyjemnos¢” pracownicy majg prawo do skontrolowania
zawartosci alkoholu w wydychanym powietrzu. Osoba, wzgledem ktdrej istnieje uzasadnione
podejrzenie, iz znajduje sie w stanie nietrzezwosci i odmowi poddaniu sie badaniu na zawartos$¢
alkoholu uwazana bedzie za osobe nietrzezwg lub znajdujagcga pod wptywem srodkéw
odurzajgcych. Za osobe nietrzezwg uwaza sie osobe, ktorej stezenie alkoholu w wydychanym
powietrzu przekracza 0,5 promila.

27. Osoby nie stosujgce sie do zasad regulaminu strefy SPA ,,Grzysno Przyjemnos¢” oraz do zasad
opuszczenia strefy po godzinach zamkniecia zostang wyproszone z obiektu oraz obcigzone kara
porzgdkowa od 200 do 1000 zt.

ZARZAD ,,GP HRESKA” SP.K.



